
6300 Kurze AnweisungenDeutsch

Identifikation der Komponenten

Knopf zur Einstellung 
der Monatsanzeige 
(versenkter Knopf)

Krone

Stundenzeiger

Monatszeiger

Mondphasen-
Anzeige

Sekundenzeiger

Zeiger für 
Wochentag

Minutenzeiger

Datumszeiger

• Das tatsächliche Aussehen kann sich von der Abbildung unterscheiden.
• Die Krone besitzt zwei Vorziehpositionen.

Einstellung der Uhrzeit und der Kalenderanzeige

Einstellung des Wochentags und der Uhrzeit

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus, wenn der 
Sekundenzeiger die 0-Sekunden-Position erreicht.
Der Sekundenzeiger wird gestoppt.

2. Drehen Sie die Krone zum Einstellen des Wochentagzeigers im 
Uhrzeigersinn.
• Der Wochentagzeiger bewegt sich nach zweimaliger Umdrehung des 

Stundenzeigers um 1 Tag vorwärts.
• Beim Einstellen des Wochentagzeigers durch Drehen der Krone gegen den 

Uhrzeigersinn wird das Datum um 1 Tag zurückversetzt. Stellen Sie sicher, 
dass Sie den Wochentagzeiger durch Drehen der Krone im Uhrzeigersinn 
einstellen.

• Der Übergang zum nächsten Wochentag beginnt, wenn Sie ca. 00:00 Uhr 
(AM) erreichen, und endet um ca. 05:30 Uhr (AM).

• Stellen Sie AM/PM ein, bevor Sie die Uhrzeit einstellen. Der Wechsel des 
Wochentags zeigt an, dass AM (Vormittag) gerade begonnen hat.

3. Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Zeit.
• Stellen Sie die Zeiger 4 bis 5 Minuten vor und anschließend auf die richtige 

Zeit zurück, um eine präzisere Einstellung zu erhalten.

4. Drücken Sie die Krone entsprechend einer verlässlichen 
Zeitquelle in Position 0.
Der Sekundenzeiger startet seine Bewegung.

Einstellung des Datums
• Nehmen Sie die Einstellung der Uhrzeit nicht zwischen 21:00 Uhr und 

00:00 Uhr vor. Andernfalls wird die Datumsanzeige möglicherweise nicht 
richtig umgeschaltet.

• Sie müssen das Datum am ersten Tag der Monate März, Mai, Juli, Oktober und 
Dezember korrigieren.

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.
2. Drehen Sie die Krone gegen den Uhrzeigersinn, um den 

Datumszeiger einzustellen.
3. Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 

beenden.
Einstellung des Monats

• Stellen Sie die Monatsanzeige nicht ein, wenn der Datumszeiger ein Datum 
zwischen 26 und 31 anzeigt. Andernfalls wird der Monatszeiger möglicherweise 
anschließend nicht richtig umgeschaltet.  
Ändern Sie den Datumszeiger auf einen anderen Tag als 26 bis 31, bevor Sie den 
Monatszeiger ändern. Ändern Sie den Datumszeiger wieder, nachdem Sie den 
Monatszeiger eingestellt haben.

1. Drücken Sie den Knopf zur Einstellung der Monatsanzeige, um 
den Monatszeiger einzustellen.

Einstellung der Mondphasen-Anzeige

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.
2. Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn, um die Mondphase 

einzustellen.
• Erkundigen Sie sich in einer Zeitung oder sonstigen Informationsquelle 

über die aktuelle Mondphase.
• Nehmen Sie die angegebene Mondphase nur als ungefähre Referenz.
• Die Anzeige der Mondphase kann je nach Modell unterschiedlich aussehen.
• Bei Neumond oder Vollmond ist eine präzisere Einstellung der Mondphase 

möglich.

Mondphase Neumond Erstes Viertel Vollmond Letztes Viertel

Mondalter 0 Ca. 7 Ca. 15 Ca. 22

Gezeit Springtide Nipptide Springtide Nipptide

Anzeige

3. Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Position der 
Krone

0 1 2


