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1. Besonderheiten

Diese Kombinations-Quarzuhr verfiigt neben der Zeitanzeige iiber zahlreiche
niitzliche Funktionen wie Alarm, Chronograph und einen ,,Football Timer*,
der die angehaltene Spielzeit berechnet. Die ,,Zone Set“-Funktion erlaubt es,
problemlos Ortszeit und Datum fiir bis zu 30 Stddte abzurufen, und die
Elektrolumineszenz-Beleuchtung erleichtert die Benutzung der Uhr bei
Dunkelheit.
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2. Teile und Funktionen

Bezeichnung der Teile/Betriebsart Uhrzeit Kalender Alarm 1 Alarm 2 Football Timer Timer Chronograph Zone Set
Betriebsart-Anzeige TME CAL AL-1 AL-2 F.B. TMR CHR SET
©) Stundenanzeiger Immer Stundenanzeige Immer Stundenanzeige
@ Minutenanzeiger Immer Minutenanzeige Immer Minutenanzeige
® Sekundenanzeiger Immer Sekundenanzeige Immer Sekundenanzeige
Lap Time (Rundenzeit) Gemessene Zeit
Stunden, Minuten, | Monat, Datum, Tag, | Stunden, Minuten, A/P, Anzeige (Minuten, Sekunden), Restzeitanzeige (Stunden, Minuten Stunden, Minuten,
- : Sekunden, A/P, S.T. S.T. Alarm Ein/Aus Loss Time (angehaltene (Minuten, Sekunden) ’ ’ A/P Ein/Aus
@ Digitalanzeige T . Sekunden)
Spielzeit) Anzeige
Stadname Stadname Stadname Einstellzeit (Minute) Einstellzeit (Minute) SPL,1/100 Sekunden Stadtname
® Krone Analogzeit-Einstellung Analogzeit-Einstellung
Normale Anzeige| EL-Beleuchtung EL-Beleuchtung | Alarm-Ein/Aus-Einstellung EL-Beleuchtung
(A)| Knopf (A) Start, Stopp Start, Stopp Start, Stopp Stadteinstellung
Einstell-Anzeige|  Zeiteinstellung Kalendereinstellung Alarm-Einstellung Loss-Time-Start/Stopp IS
Sommerzeit-Einstellung

Stadt-Umschalten

Einstellpositions-
Umschalten

Zur TME Betriebsart

Stadt-Umschalten Zeiteinstellung,
Loss-Time-Messen,

Ruckstellen
Zur TMR Betriebsart

Normale Anzeige
9 Zwischenzeit,

Ruickstellen

Zeiteinstellung,
Ruckstellen

(B)| Knopf (B)

Einstell-Anzeige Einstellpositions-Umschalten

(M) Knopf (M) Zur CAL Betriebsart | Zur AL-1 Betriebsart |Zur AL-2 Betriebsart| Zur F.B. Betriebsart Zur CHR Betriebsart Zur SET Betriebsart
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3. Einstellen der analogen Zeitanzeige

(1) Ziehen Sie die Krone um einen
Schritt heraus, so daf3 der
Sekundenzeiger stoppt.

(2) Drehen Sie die Krone, um die Zeit
einzustellen.

(3) Driicken Sie die Krone wieder in die
Normalstellung. Die Uhr beginnt zu
laufen.

[Sekundengenaues Einstellen der
Zeit]

Um die Zeit exakt einzustellen, halten Sie den Sekundenzeiger in der 0-
Sekunden-Position, bewegen Sie den Minutenzeiger um 4 bis 5 Minuten nach
vorne und dann wieder zuriick. Stellen Sie dann die genaue Zeit ein und
driicken Sie die Krone hinein.
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4. Umschalten der Digitalfunktionen (Betriebsarten)

Zusitzlich zur Anzeige von Uhrzeit und Kalender besitzt diese Uhr zwei
Alarmfunktionen, einen Football Timer, einen normalen Timer, sowie eine
Chronograph-Funktion. Knopf (M) dient zum Umschalten der Betriebsart. Die
Betriebsart-Markierung zeigt, welche Funktion gewihlt ist.

<Umschalten der Betriebsart>

Alarm 2
AL-2

Alarm 1
AL-1

Uhrzeit
TME

Kalender

CAL

——

i
1
NG

Zone Set —«—— | Chronograph | Timer —«—— | Football Timer
SET CHR TMR

il
@

..

Hinweis
Wenn bei normaler Anzeige fiir Alarm 1, 2 und Zone Set fiir ca. 2 Minuten keine Taste
betitigt wird, schaltet die Uhr automatisch zur normalen Zeitanzeige zuriick.
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5. Abrufen von Uhrzeit und Kalender fur
Stadte in der ganzen Welt

Fiir bestimmte vorprogrammierte Stidte konnen Sie auf Knopfdruck jederzeit
die Ortszeit oder Datumsanzeige abrufen.

<Abrufen von Uhrzeit oder Kalender>

(1) Stellen Sie die Uhr durch Driicken von Knopf (M) auf Zeitanzeige(TME)
oder Kalenderanzeige(CAL).

(2) Driicken Sie Knopf (B). Mit jedem Druck auf den Knopf wird die
Uhrzeit oder das Datum fiir eine weitere Stadt angezeigt, in UP-
Reihenfolge (zu groerem Zeitunterschied hin).

(3) Durch Driicken von Knopf (A), wihrend Sie Knopf (B) gedriickt halten
wird die Uhrzeit oder das Datum fiir eine weitere Stadt angezeigt, in
DOWN-Reihenfolge (zu geringerem Zeitunterschied hin).

* Halten Sie Knopf (B) gedriickt, um zur Einstell-Betriebsart
zuriickzukehren.
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<In dieser Uhr vorprogrammierte Stadte und Zeitunterschied zu UTC>

Uhranzeige] Name der Stadt | Zeitunterschied| Sommerzeit| | Uhranzeige] Name der Stadt | Zeitunterschied| Sommerzeit

DOWN- | UTC |Weltzeit =0 -- TYO |Tokio +9 X

Richtung [ ON  [London +0 O SYD [Sydney +10 O

A PAR |Paris +1 O NOU  [Nouméa +11 X

ROM |Rom +1 O AKL  |Auckland +12 O

CAl |Kairo +2 O HNL  |Honolulu -10 X

IST |Istanbul +2 O ANC  |Anchorage -9 O

MOW  |Moskau +3 O LAX |Los Angeles -8 O

KWI  [Kuwait +3 X DEN |Denver -7 O

DXB |Dubai +4 X CHI  |Chicago -6 O

KHI  |Karachi +5 X MEX |Mexico City -6 X

DEL |Neu Delhi +5.5 X NYC |New York -5 O

DAC |Dacca +6 X YUL |Montreal -5 O

v BKK |Bangkok +7 X CCS |Caracas -4 X

Up- SIN  |Singapur +8 X RIO |Rio de Janeiro -3 O

Richtung HKG [Hongkong +8 X BUE |Buenos Aires -3 X
PEK |Peking +8 X

(O : Stadt mit Sommerzeit
X : Stadt ohne Sommerzeit 49



6 . E i N St9| Ie n de r D i g ita I _Zeita nze i ge * Bei Sommerzeit-Einstellung wird mit jedem Druck auf Knopf (A) zwischen

,»ON*“(ein) und ,,OF“(aus) umgeschaltet. Wenn ,,ON* gewihlt ist, wird zur
Zeitanzeige 1 Stunde addiert.

(1) Verwenden Sie Knopf (M), um die Uhrzeit-Betriebsart [TME] zu wiihlen. ¢ Bei der Sekundeneinstellung wird durch Driicken von Knopf (A) die Anzeige auf O
(2) Driicken Sie Knopf (B) oder driicken Sie Knopf (A) wéhrend Sie Knopf (B) zuriickgesetzt. Durch Driicken von Knopf (A), wihrend die Anzeige zwischen 30
gedriickt halten, und bringen Sie den Namen der Stadt zur Anzeige, fiir die Sie und 59 Sekunden zeigt, wird zur Minutenanzeige 1 Minute hinzugefiigt.
die Uhrzeit einstellen wollen. Halten Sie Knopf (B) gedriickt, um zur Einstell- * Zum schnellen Weiterschalten der Minuten oder Stunden konnen Sie Knopf (A)
Betriebsart zuriickzukehren. gedriickt halten.

* Mit jedem Druck auf Knopf (A) wird zwischen 12-Stunden- und 24-Stunden-
Anzeige umgeschaltet. Wenn 12-Stunden-Anzeige gewéhlt ist, muf3 darauf geachtet
werden, die Zeit richtig auf Vormittag (A) oder Nachmittag (P) einzustellen.

(6) Nach Einstellen der Zeit in 12-Stunden- oder 24-Stunden-Anzeige, driicken Sie

Knopf (B), um zur normalen Zeitanzeige zuriickzukehren.

(3) Wenn Knopf (B) fiir mehr als 1 Sekunde
gedriickt gehalten wird, blinken ,,S.T.* und
,»ON/OF* auf der Anzeige. Die Sommerzeit-
Einstellung kann nun vorgenommen werden.

(4) Mit jedem Druck auf Knopf (B) wird die
Einstellposition umgeschaltet und beginnt zu
blinken. Bringen Sie die gewiinschte
Einstellposition zum Blinken.

(5) Driicken Sie Knopf (A) und stellen Sie die
blinkende Position ein.

(Hinweise)

* Wenn Sie die Zeit fiir eine Stadt einstellen, werden die Zeiten fiir andere Stidte
einschlieBlich UTC ebenfalls korrigiert.

¢ In jeder Einstell-Betriebsart kann durch Driicken von Knopf (M) sofort zur normalen
Zeitanzeige zuriickgeschaltet werden.

¢ In jeder Einstell-Betriebsart schaltet die Uhr automatisch zur normalen Zeitanzeige
zuriick, wenn fiir ca. 2 Minuten keine Taste betitigt wird.
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[Zeiteinstell-Betriebsart] 7. Einstellen des Kalenders

-»( Sommerzeit j (1) Verwenden Sie Knopf (M), um die Kalender-Betriebsart [CAL] zu wihlen.
(2) Driicken Sie Knopf (B) oder driicken Sie Knopf (A) wihrend Sie Knopf
D — (B) (B) gedriickt halten, und bringen Sie den Namen der Stadt zur Anzeige,

( Sekunden ] fiir die Sie das Datum einstellen wollen. Halten Sie Knopf (B) gedriickt,
um zur Einstell-Betriebsart zuriickzukehren.
(3) Wenn Knopf (B) fiir mehr als 1 Sekunde
gedriickt gehalten wird, blinkt der Monat.
Die Datums-FEinstellung kann nun

v (B)
[ Minuten J

[Normale Zeitanzeige] vergenommen werden.
A AC) (4) Mit jedem Druk auf Knopf (B) wird die
( Stunden j Einstellposition umgeschaltet und beginnt zu
<Knopf-Markierung> l blinken. Bringen Sie gewiinschte
® : Knopf (B) fiir 1 Sekunde oder langer (B) Einstellposition zum Blinken.

driicken (B)
(B) : Knopf (B) einmal driicken

Y

19H/24H ] (5) Driicken Sie Knopf (A) und stellen Sie die
blinkende Position ein.
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» Zum schnellen Weiterschalten konnen Sie Knopf (A) gedriickt halten.
(6) Nach Einstellen des Jahres, driicken Sie Knopf (B), um zur normalen
Kalenderanzeige zuriickzukehren.

Hinweise

* Wenn Sie das Datum fiir eine Stadt einstellen, wird das Datum fiir andere
Stéddte einschlieBlich UTC ebenfalls korrigiert.

* In jeder Einstell-Betriebsart kann durch Driicken von Knopf (M) sofort zur
normalen Kalenderanzeige zuriickgeschaltet werden.

* In jeder Einstell-Betriebsart schaltet die Uhr automatisch zur normalen
Kalenderanzeige zuriick, wenn fiir ca. 2 Minuten keine Taste betétigt wird.

* Das Jahr kann von 2000 bis 2099 eingestellt werden.

* Der Wochentag wird automatisch eingestellt, basierend auf dem Datum.

* Wenn in der Kalendereinstell-Betriebsart ein nichtexistentes Datum
eingestellt wird (z.B. 30. Februar) zeigt die Anzeige bei Riickkehr zur
normalen Kalenderanzeige automatisch den ersten Tag des ndchsten Monats
an.
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[Normale Kalenderanzeige]

[Kalendereinstell-Betriebsart]
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8. Verwendung der Alarmfunktion

Alarm 1 und 2 unterscheiden sich nur durch den Alarmton. Der Einstellvorgang
ist derselbe. Bei Erreichen der eingestellten Alarmzeit ertont der Alarmton fiir 15
Sekunden jeden Tag. Wéihrend der Ton zu horen ist, kann der Alarm durch
Driicken des Knopfes (A), (B) oder (M) abgestellt werden.

<Einstellen der Alarmzeit>
(1) Wihlen Sie Alarm 1 [AL-1] oder Alarm 2 [AL-2]

durch Driicken von Knopf (M).

(2) Driicken Sie Knopf (B) oder driicken Sie Knopf (A)

withrend Sie Knopf (B) gedriickt halten, und
bringen Sie den Namen der Stadt zur Anzeige, fiir
die Sie den Alarm einstellen wollen. Halten Sie
Knopf (B) gedriickt, um zur Einstell-Betriebsart
zuriickzukehren.

(3) Wenn Knopf (B) fiir mehr als 1 Sekunde gedriickt
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gehalten wird, blinkt die Stundenanzeige. Die
Alarm-Einstellung kann nun vorgenommen werden.

(4) Mit jedem Druck auf Knopf (B) wird die Einstellposition zwischen Stunden und
Minuten umgeschaltet. Bringen Sie die gewiinschte Einstellposition zum Blinken.
(5) Driicken Sie Knopf (A) und stellen Sie die blinkende Position ein.
e Zum schnellen Weiterschalten konnen Sie Knopf (A) gedriickt halten.

Hinweise

» Wenn die Zeitanzeige auf 12-Stunden-Anzeige gesetzt ist, wird auch der Alarm im 12-
Stunden-Format eingestellt. Achten Sie darauf, die Zeit richtig auf Vormittag (A) oder
Nachmittag (P) einzustellen.

e In jeder Einstell-Betriebsart kann durch Driicken von Knopf (M) sofort zur normalen
Zeitanzeige zuriickgeschaltet werden.

¢ In jeder Einstell-Betriebsart schaltet die Uhr automatisch zur normalen Alarmanzeige
zuriick, wenn fiir ca. 2 Minuten keine Taste betétigt wird.

<Ein- und Ausschalten des Alarms>
Bei normaler Alarmanzeige wird mit jedem Druck auf Knopf (A) zwischen Alarm
,,ON“(ein) und ,,OF*“(aus) umgeschaltet.

<Uberpriifen des Alarmtons>
Driicken Sie bei normaler Alarmanzeige Knopf (A), um den Alarmton zu iiberpriifen.
Der Ton ist zu horen, solange der Knopf gedriickt bleibt.

57



58

[Normale Alarmanzeige]

<Normale Alarmanzeige ON(Ein)> <Normale Alarmanzeige OF(Aus)>

[Alarmeinstell-Betriebsart]

(B)

\4
(B)
()

9. Verwendung des Football Timers

Der Football Timer kann in 5-Minuten-Schritten auf einen Wert zwischen 45 und
5 Minuten eingestellt werden. Wenn der Timer aktiviert ist, konnen Sie die
angehaltene Spielzeit messen, ohne die normale Messung zu unterbrechen.

[Normale Football-

Timer-Anzeige] <Einstellen des Football Timers>

(1) Wihlen Sie den Football Timer [F.B.] durch
Driicken von Knopf (M).

(2) Durch Driicken von Knopf (B) wird die
Einstellzeit um jeweils 5 Minuten verringert.
Bringen Sie die Anzeige auf die gewiinschte
Einstellzeit.

e Zum schnellen Weiterschalten kénnen Sie
Knopf (B) gedriickt halten.
45 > 40—+ 35 —>eeese ) —5

! |
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[Innerhalb der [Wahrend angehaltener <Verwendung des Football Timers>
Spielzeit] Spielzeit]

[EFIz(S):ZIaI :n-;::?; er] 4 N - I (1) Stellen Sie die Zeit fiir den Football Timer ein und driicken Sie Knopf (A).
Messung der Messung von = Die Anzeige schaltet auf Timer-Betrieb und die Zeitmessung beginnt. Mit
( an%%riglztgﬂen angel’;g{jﬁhﬁg%p;dZ% jedem Druck auf Knopf (A) wird zwischen Timer-Betrieb und Stopp hin- und
y B) B) hergeschaltet.
(B) Y (2) Durch Driicken von Knopf (B) im Stopp-Zustand wird auf die Betriebsart zum
(A) _ w Messung der Einstellen des Football Timers geschaltet.
—®| Football Timer »| angehaltenen (3) Wenn Knopf (B) im Timer-Betriebs-Zustand gedriickt wird, bilkt ,,LOS*“(fiir
R lauft \ Spielzeit lauft ,,loss time*) auf der Anzeige, und die angehaltene Spielzeit wird gemessen.
abg,\gizﬁlljgsien A) A abgeizﬁfgs%en A) A Durch nochmaliges Driicken von Knopf (B) wird die Messung der
(keine angehaltene Y (A) (keing anlgehaltene Y (A) angehaltenen Spielzeit beendet, und die gesamte angehaltene Spielzeit wird fiir
A‘ Splelzelt)l / pitzet Angehaltene 5 Sekunden angezeigt.
- B)| Stopp ) Spielzeit Stopp ) (Hinweis)
®) ) Die Messung der angehaltenen Spielzeit kann mehrmals durchgefiihrt werden,
aber die maximale meBbare Zeit betrdgt 15 Minuten. Wenn die gesamte
angehaltene Spielzeit 15 Minuten erreicht, wird die Messung automatisch
Messung abgeschlossen zuriickgesetzt, und die Anzeige schaltet auf Football-Timer-Betrieb.

(angehaltene Spielzeit)
61
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(4) Wenn die Einstelldauer fiir den Football Timer erreicht ist, ertont der Normal-
Spielende-Ton fiir 2 Sekunden, und die Anzeige schaltet auf die Betriebsart fiir
die angehaltene Spielzeit.

(Hinweis)
Nach Umschalten auf die Betriebsart fiir die angehaltene Spielzeit kann keine
neuerliche Messung der angehaltenen Spielzeit durchgefiihrt werden.

(5) Wenn die Messung (Football-Timer-Enstellzeit und angehaltene Spielzeit)
beendet ist, ertont der Gesamt-Spielende-Ton fiir 5 Sekunden, und die Anzeige
schaltet auf die Betriebsart zum Einstellen des Football Timers.

(6) Driicken Sie Knopf (A) in der MeBbetrieb fiir angehaltene Spielzeit, um
auf Stopp umzuschalten. Mit jedem Druck auf den Knopf wird zwischen
MefBbetrieb und Stopp hin- und hergeschaltet.

(7) Driicken Sie Knopf (B) im Stopp-Zustand der angehaltenen Spielzeit, um
auf die Betriebsart zum Einstellen des Football Timers zu schalten.
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10. Verwendung des Timers

Der Timer kann in Minutenschritten auf bis zu 60 Minuten eingestellt werden.
Wenn der Timer-Countdown beendet ist, ertont ein Meldeton fiir ca. 5 Sekunden,
und die Uhr schaltet auf die Betriebsart zum Einstellen des Timers zuriick.

[Anfangliche Timer-

Einstellung] <Einstellen des Timers>

(1) Verwenden Sie Knopf (M), um die Timer-
Betriebsart [TMR] zu wihlen.

(2) Driicken Sie Knopf (B). Mit jedem Druck
wird die Einstellzeit um eine Minute
reduziert. Driicken Sie den Knopf so lange,
bis die gewiinschte Zeit eingestellt ist.

» Zum schnellen Weiterschalten konnen Sie
Knopf (B) gedriickt halten.
60 —>59 —>58¢ee00e3 >0 |

! |
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<Verwenden des Timers>

(1) Stellen Sie die Timer-Zeit ein und driicken Sie Knopf (A), um den Timer
zu starten. Mit jedem Druck auf Knopf (A) wird zwischen Timer-Lauf
und Stopp hin- und hergeschaltet.

(2) Driicken Sie Knopf (B) im Stopp-Zustand, um auf die Betriebsart zum
Einstellen des Timers zuriickzuschalten.

(3) Driicken Sie Knopf (B) im Timer-Lauf-Zustand, um auf die Betriebsart
zum Einstellen des Timers zuriickzuschalten und die Messung wieder
aufzunehmen (Riickspringen).

(B)
A
Timer-Einstell- A Timer-Lauf- Q» Sto
Betriebsart )/ » Betriebsart W PP

Ruckspringen

Messung beendet
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11. Verwendung der Chronograph-Funktion

Der Chronograph kann Zeitmessung mit einer Genauigkeit von 1/100-Sekunden
vornehmen. Die maximale Linge ist 23 Stunden 59 Minuten und 59 Sekunden.
Danach springt der Chronograph auf 00 zuriick und stoppt.

<Zeitmessung mit dem Chronograph>
(1) Verwenden Sie Knopf (M), um die

Chronograph-Betriebsart zu wihlen.

(2) Driicken Sie Knopf (A), um die Messung zu
starten.

* Mit jedem Druck auf Knopf (A) wird
zwischen MefBbetrieb und Stopp hin-und
hergeschaltet.

* Wihrend der Messung blinkt ,,RUN‘ auf der
Digitalanzeige. Wenn die Messung
angehalten wird, erscheint auf der
Digitalanzeige die gemessene Zeit in 1/100-
Sekunden.
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(3) Durch Driicken von Knopf (B) wihrend der Zeitmessung wird fiir 10 Sekunden
auf den Zwischenzeit-Zustand umgeschaltet.
* Wenn der Zischenzeit-Zustand eingestellt ist, erscheint auf der Anzeige
abwechselnd ,,SPL* (fiir ,,split* und die gemessene Zeit in 1/100-Sekunden.
(4) Driicken Sie Knopf (B) im Stopp-Zustand, um die Anzeige auf 00 Sekunden
zuriickzuschalten.

[Chronograph-Riickstell-Position]

(A) (B)
Chronograph- \——»
( Messung ><—< Stopp >
(B)l T W
*2
Zwischenzeit >

) A

*1: Auto-Riickstellen nach 24 Stunden
*2: Auto-Riickstellen nach 10 Sekunden
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12. Verwendung der Zone-Set-Funktion

Die Zone-Set-Funktion dient zum Einstellen der UTC-Zeit und zur Auswahl der Stidte
aus insgesamt 30 Stddtenamen, die leicht abgerufen werden kénnen. In dieser
Betriebsart kann auch die Einstellung der Sommerzeit fiir jede Stadt vorgenommen
werden.

<Zone-Einstellung>

(1) Verwenden Sie Knopf (M), um die Zone-Set-
Betriebsart [SET] (Stadt-Wahl-Status) zu wihlen.

(2) Driicken Sie Knopf (B) oder driicken Sie Knopf (A)
wihrend Sie Knopf (B) gedriickt halten, und bringen
Sie den Namen der Stadt zur Anzeige, fiir die Sie die
Einstellung vornehmen wollen. Halten Sie Knopf
(B) gedriickt, um auf die Einstell-Betriebsart
umzuschalten.

(3) Wenn Knopf (B) fiir mehr als 1 Sekunde gedriickt
gehalten wird, blinken der Stadtname und ,,ON/OF*.

(4) Verwenden Sie Knopf (A), um die Einstellung ,,ON*“(Stadt wird angezeigt) oder
,,OF“(Stadt wird nicht angezeigt) zu wihlen.
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(5) Wenn Knopf (B) gedriickt wird, blinken ,,S.T.“ und ,,ON/OF* auf der Anzeige. Die
Sommerzeit-Einstellung kann nun vorgenommen werden.

(6) Verwenden Sie Knopf (A), um die Einstellung ,,ON*“(Sommerzeit wird verwendet)
oder ,,OF“(Sommerzeit wird nicht verwendet) zu wihlen.

(7) Driicken Sie Knopf (B) oder driicken Sie Knopf (A) wihrend sie Knopf (B) gedriickt
halten, und bringen Sie den Namen der nichsten Stadt zur Anzeige.

(8) Driicken Sie Knopf (M) in der Einstell-Betriebsart, um wieder auf die Zone-Set-
Betriebsart [SET] (Stadt-Wahl-Status) zu schalten.
Hinweis
Wenn fiir ca. 2 Minuten in der Einstell-Betriebsart keine Taste betitigt wird, schaltet
die Uhr automatisch zur Stadt-Wahl-Betriebsart zuriick.

[Stadt-Wahl-Betriebsart]

. N\
Nachste Stadt wahlen

(B)
Stadt-Anzeige- Sommerzeit-
Wahl Einstellung
-

® : Knopf (B) fiir 1 Sekunde oder langer driicken
68 (B): Knopf (B) driicken

<Uberpriifen der Stadt-Wahl-Einstellung>
(1) Driicken Sie Knopf (B) oder driicken Sie Knopf (A) wihrend Sie Knopf
(B) in der Zone-Set-Betriebsart [SET] gedriickt halten. Der Stadtname
und die ON/OF-Einstellung werden angezeigt.
* Halten Sie Knopf (B) gedriickt, um zur Zeit-Einstell-Betriebsart
umzuschalten.
* Nur Stédte, die auf ON gestellt sind, konnen im Uhrzeit-, Kalender- und
Alarm-Betriebszustand abgerufen werden.
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13. Gesamt-Ruckstellung

Wenn die Batterie ausgetauscht wurde oder wenn die Uhr nach einer starken
Erschiitterung oder durch elektrostatische Aufladung nicht korrekt arbeitet
(Alarmton ist stindig zu horen, keine Anzeige ist zu sehen, usw.), sollten Sie wie
folgt alle Einstellungen auf den Ausgangszustand setzen.

<Schritte fur die Gesamt-Riickstellung>

(1) Ziehen Sie die Krone einen Schritt heraus und driicken Sie die Knopfe (A), (B)
und (M) gleichzeitig.

* Alle digitalen Anzeigesegmente werden aktiviert.

(2) Lassen Sie alle drei Knopfe los und stellen Sie die Krone wieder auf die
Normalposition. Mit einem Riickmeldeton werden alle Anzeigesegmente
wieder auf normalen Betrieb gesetzt.

* Die Uhr beginnt von 12:00:00 AM UTC an zu laufen, mit Digitalanzeige im
12-Stunden-Betrieb.

(3) Stellen Sie die verschiedenen Betriebsarten einschlieBlich Uhrzeit und
Kalender wieder neu ein.
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14. Zur besonderen Beachtung

WARNUNG: Zur Wasserdichtigkeit

Die verschiedenen Klassen der Wasserdichtigkeit lassen sich der nachstehenden

Tabelle entnehmen.

» Wasserdicht fiir den tiglichen Gebrauch (bis zu 3 Atmosphéren): Solch eine Uhr
darf geringfiigig Wasser ausgesetzt werden. Sie kann z.B. beim Hindewaschen
am Handgelenk bleiben, darf aber nicht unter Wasser getaucht werden.

* Erhohte Wasserdichtigkeit fiir den tdglichen Gebrauch (bis zu 5 Atmosphiren):
Solch eine Uhr darf z.B. beim Baden und Schwimmen, nicht aber beim
Schnorcheln aufbehalten bleiben.

* Hohe Wasserdichtigkeit fiir den tiglichen Gebrauch (bis zu 10/20 Atmosphiren):
Solch eine Uhr darf beim Schnorcheln aufbehalten bleiben, nicht aber beim
Tauchen mit Sauerstoffflasche.
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1 Bar entspricht ungefihr 1 Atmosphire.

* WATER RESIST(ANT) xx bar kann auch als W.R.
xx bar angegeben werden.

Anzeige

Zifferblatt

Gehauseriickwand

Spezifikationen

Vergleichen Sie die Kiirzel zur Wasserdichtigkeit auf dem Zifferblatt und der
Gehéusertickseite Ihrer Uhr mit den Angaben der Tabelle.

Anwendungsbeispiele

Geringe Berlihrung mit
Wasser (Handewaschen,
Regen usw.)

Leichte Beriihrung mit
Wasser (Abwaschen,
Kichenarbeit,
Schwimmen usw.)

Wassersport
(Schnorcheln)

Tauchen (mit
Sauerstofflasche)

Betatigen der Krone oder

der knopfe bei

sichtbarer Feuchtigkeit

WATER RESIST
oder keine Anzeige

WATER
RESIST(ANT)

Wasserdicht bis
3 Atmosphéren

JA

NEIN

NEIN NEIN

NEIN

WR 50 oder WATER
RESIST 50

WATER
RESIST(ANT)5 bar oder
WATER RESIST(ANT)

Wasserdicht bis
5 Atmosphéren

JA

JA

NEIN NEIN

NEIN

WR 100/200 oder WATER
RESIST 100/200

WATER RESIST(ANT)
10/20 bar oder
WATER RESIST(ANT)

Wasserdicht bis
10/20 Atmosphéren

JA

JA

JA NEIN

NEIN
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VORSICHT:

* Die Krone muf} beim Tragen der Uhr unbedingt in ihre Ausgangsstellung
zuriickgedriickt sein. Falls IThre Armbanduhr mit einer aufschraubbaren Krone
versehen ist, ziehen Sie unbedingt die Krone richtig fest an.

* Die Krone NIEMALS bei nasser Uhr oder mit nassen Hénden betitigen.

Andernfalls kann Wasser eintreten und die Wasserdichtigkeit verloren gehen.

* Nach Gebrauch in Salzwasser die Uhr unter Leitungswasser abspiilen und
anschlieBend mit einem Tuch trockenwischen.

* Wenn Wasser in die Uhr eingedrungen ist, oder wenn die Innenseite des Glases
langer als einen Tag lang beschlagen bleibt, bringen Sie lhre Uhr bitte
unverziiglich zu Ihrem Fachhéndler oder zur néchsten Citizen-
Kundendienststelle. Wenn nichts unternommen wird, ist Korrosion die Folge.

* Wenn Salzwasser in die Uhr eingedrungen ist, verstauen Sie die Uhr in einem
Karton oder Plastikbeutel und bringen Sie sie unverziiglich zur Reparatur.
Andernfalls steigt der Druck in der Uhr an, und Bauteile (Quarz, Krone, Knopfe
usw.) konnen sich 16sen.
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VORSICHT: Die Uhr stets sauberhalten.

e Staub- und Schmutzansammlungen zwischen Gehéduse und Krone erschweren
das Betégigen der Krone. Drehen Sie die in ihrer Ausgangsstellung befindliche
Krone in regelmifBigen Abstinden, damit sich Schmutzteilchen 16sen, und
entfernen Sie die Reste mit einem sauberen Pinsel.

e Staub und Schmutz sammelt sich in Rillen und Spalten im Gehéduse und
Armband an. Solche Verschmutzungen konnen Korrosion verursachen und z.B.
Thre Kleidung verfirben. Reinigen Sie die Uhr regelmifig.

Reinigen der Uhr

* Reinigen Sie das Glas und das Gehéduse mit einem weichen Tuch von Schmutz,
Schweill und Feuchtigkeit.

* Reinigen Sie das Lederarmband mit einem weichen Tuch von Schweifl und
Schmutz.

* Reinigen Sie ein Metall-, Kunststoff- oder Gummiarmband in einer milden
Seifenlésung von Schmutz. Entfernen Sie Schmutzablagerungen zwischen den
Gliedern eines Metallarmbands mit einer weichen Biirste. Wenn Ihre Uhr nicht
wasserdicht ist, iiberlassen Sie solch eine Reinigung Ihrem Fachhindler.
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HINWEIS: Verwenden Sie keine scharfen Losungsmittel (Verdiinner,
Waschbenzin usw.), da diese die Gehiuse- und Bandoberfliche
angreifen konnen und die Dichtungen beschidigen.

WARNUNG: Sicherheitshinweise zur Batterie
¢ Halten Sie die Batterie auller Reichweite von Kleinkindern. Suchen Sie sofort
einen Arzt auf, wenn eine Batterie versehentlich verschluckt wurde.

VORSICHT: Batteriewechsel

« Uberlassen Sie den Batteriewechsel bitte Threm Fachhindler oder dem Citizen-
Kundendienst.

* Erneuern Sie eine erschopfte Batterie so schnell wie moglich, um Schédden durch
auslaufende Batteriesdure zu vermeiden.
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VORSICHT: Umgebungsbedingungen

* Setzen Sie Ihre Uhr keinen Temperaturen aus, die auflerhalb des
vorgeschriebenen Temperaturbereichs liegen.

Bei Nichtbeachtung ist keine einwandfreie Funktionsfahigkeit gewihrleistet und
die Uhr kann sogar stehenbleiben.

* Tragen Sie Thre Uhr NICHT in Umgebungen mit hohen Temperaturen, wie sie
z.B. in einer Sauna auftreten. Bei Nichtbeachtung kénnen Sie IThre Haut
verbrennen.

e Lassen Sie Ihre Uhr NICHT an Orten mit hohen Temperaturen, z.B. im
Handschuhfach oder auf dem Armaturenbrett eines in der Sonne geparkten
Fahrzeuges. Bei Nichtbeachtung kann durch Schmelzen von Kunststoffteilen die
Uhr beschédigt werden.

e Lassen Sie Ihre Uhr NICHT in die Nihe starker Magnete. Die Ganggenauigkeit
der Uhr wird beeintridchtigt, wenn sie in zu groer Ndhe von magnetischen
SchlieBmechanismen, Lautsprechern von Funktelefonen usw. getragen wird.
Halten Sie die Uhr von solchen Magneten fern, und korrigieren Sie ggf. die
Uhrzeit.
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e Lassen Sie Ihre Uhr NICHT in die Nihe von Haushaltsgeriten, die eine hohe 1 5 Tech n | SChe D aten
statische Elektrizitit erzeugen. Die Ganggenauigkeit der Uhr wird beeintrichtigt,

wenn sie hoher statischer Elektrizitit, wie sie z.B. von Fernsehgeriten kommt, 1. Kalibernummer: ~ C47%
getragen wird. 2. Typ: Kombinations-Quarzuhr
* Schiitzen Sie die Uhr vor starken St6Ben und lassen Sie sie nicht auf den Boden 3. Genauigkeit: +20 Sekunden/Monat
fallen. (bei Tragen im normalen Temperaturbereich zwischen +5
und +35°C)

e Schiitzen Sie die Uhr vor Umgebungen, in denen Sie Chemikalien und
korrosiven Gasen ausgesetzt ist. Wenn die Uhr mit starken Losungsmitteln wie
Verdiinner und Waschbenzin usw. in Beriithrung kommt, konnen Verfarbungen
eintreten, bestimmte Komponenten konnen schmelzen, aufbrechen usw. Bei
direktem Kontakt mit Quecksilber aus Thermometern werden das Gehiuse, das
Band und andere Teile verfirbt.

4. Zuldssiger Temperaturbereich:
Zuldssiger Temperaturbereich fiir Betrieb: 0°C ~ +55°C
5. Anzeigefunktionen
Analog e Uhrzeit: Stunden, Minuten, Sekunden
Digital e Uhrzeit: Stunden, Minuten, Sekunden, Stadtname,
Sommerzeit, A/P
 Kalender: Monat, Datum, Tag, Name der Stadt, Jahr (wird
nur bei Einstellung angezeigt)
e Alarm 1: Stunden, Minuten, A/P, Name der Stadt, ein/aus
e Alarm 2: Stunden, Minuten, A/P, Name der Stadt, ein/aus
e Football Timer: Kann in 5-Minuten-Schritten auf einen
Wert zwischen 45 und 5 Minuten gestellt werden.
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Angehaltene Spielzeit kann ebenfalls gemessen weren.

e Timer: Restzeit in Minuten und Sekunden, Einstellzeit in
Minuten (Einstellbereich: von 60 bis 1 Minute in 1-
Minuten-Schritten)

* Chronograph: Zeitmessung bis 24 Stunden in 1/100-
Sekunden-Schritten (1/100 Sekunden werden nur im
Stopp-, Zwischenzeitmessungs- und Riickstell-Zustand
angezeigt); Zwischenzeitmessung

e Zone Set: UTC und 30 Stiadtenamen; Anzeige/keine
Anzeige, Sommerzeit ein/aus fiir jede Stadt individuell

wihlbar
6. Zusitzliche Funktionen: EL-Licht
7. Batterie: Batterie-Nr.280-44(SR927W)

Batterie-Lebensdauer: Ca. 2 Jahre
(bei Benutzung von Alarmton fiir 20 Sekunden pro Tag,
Chronograph 24 Stunden pro Woche und EL-Licht 3
Sekunden pro Tag)
+ Anderung von technischen Daten fiir Verbesserungen ohne Ankiindigung
vorbehalten.
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