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A. VOR GEBRAUCH DER UHR

Uberprifen Sie die Kalibernummer auf der Ruckseite Ihrer Uhr.
Dieses Blichlein erklart Ihnen, wie man die Kalibernummern 2502, 5502, 5503,

5512, 6008 und 6018 handhabt.

*Beispiel

[Ruckseite des Uhrgehauses]

B. BESONDERHEITEN IHRER UHR

Dieses Handblchlein ist erstellt fiir die Taucheruhren Caliber 2502, 5502, 5512,
6008 und 6018 (wasserbestandig bis 200m Tiefe) und die professionelle
Taucheruhr Caliber 5503 (wasserbesténdig bis 800m).



Diese Uhren haben die folgenden besonderen Einrichtungen:

1. Registrierring. Er ist sehr wichtig zur Uberwachung der Tauchzeit und hat die
zusétzliche Aufgabe zu verhindern, daB die Zeiger im Gegenuhrzeigersinn
gedreht werden kénnen. Das gibt zusatzliche Sicherheit. Der Registrierring
kann nicht im Gegenuhrzeigersinn bewegt werden.

. Eine besondere Krone im Typus des Schraubenverschlusses mit doppeltem
O-Ring. Diese besondere Krone ist versehen mit einem doppelten O-Ring mit
3 wasserbesténdigen Dichtungen. Somit wird die Luft-und Wasserdichtigkeit
garantiert.

. Eine Dekompressionstabelle mit den jeweiligen Grenzen (bei den meisten
Modellen vorhanden). Sie ist am Uhrenarmband angebracht und erméglicht
es dem Taucher sich sicher unter Wasser zu bewegen.

. Eine Heliumgas-Isolierung bei der professionellen Taucheruhr des Typs
Caliber 5503.

Der Gebrauch von Heliumgas zur Isolierung erhéht die Druckwider-
standsféhigkeit fir ein noch sichereres und zufriedenstellenderes Tauchen.
Der harte, starke SchraubenverschluB mit dem fixierten Glasring garantiert
sogar volle Sicherheit auch im sehr unwahrscheinlichen Falle. daB Helium
durch die Dichtringe austreten wiirde.

Die allgemeinen Daten zu den verschiedenen Uhrtypen kénnen Sie unter “I.
Daten zur Uhr” finden. 3

N

w

I

*



C. EINSTELLUNG DER UHR

Datumsein-
stellung Uhr Krone Stufe 1

== K N (Kalendereinstellung)
o T A

8B krone

Jo 0 1@
\/ Uhr Krone Stufe 2

(Zeiteinstellung)

Tagein-
stellung

Je nach Modellart kénnte die Krone der Uhr anders angeordnet sein als auf der

Abbildung gezeigt, die Bedienung der Krone bleibt aber immer die gleiche.

Setzen Sie also entsprechend den folgenden Angaben die Bedienung fort.

* Die Uhrkrone dieser Modellart ist ein SchraubenverschluB-Typus und muB im
Gegenuhrzeigersinn gedreht werden, um ihn I6sen (bewegen) zu kénnen.

* Bitte bedienen Sie die Uhr nicht im Wasser oder wenn die Uhr naB ist.
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1. Einstellung der Zeit

a. Um den Sekundenzeiger anzuhalten, warten Sie bitte bis er auf der
Nullsekunden steht, dann ziehen Sie bitte die Krone auf die zweiten
Position heraus.

b. Drehen Sie die Krone, um die Minuten-und Stundenzeiger auf die
gewlnschte Zeit zu bringen.

¢. Um den Sekundenzeiger zum Laufen zu bringen, missen Sie wiederum die
Krone auf die Ausgangsstellung (hineingedriickt) bringen.

N

. Einstellung des Kalenders

a. Ziehen Sie die Krone auf die erste Stellung heraus (1).

b. Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn bis der gewlinschte Wochentag
erscheint. Dann drehen Sie bitte die Krone im Gegenuhrzeigersinn, bis das
gewilinschte Datum erscheint.

Bitte stellen Sie den Tag und das Datum nicht zwischen 9 Uhr nachts und 4

Uhr friih ein, da sonst Datum und Tag vielleicht nicht richtig wechseln

(Tageswechsel).

Nachdem Zeit und Kalender korrekt eingestellt sind, driicken Sie bitte immer

die Krone auf die Ausgangsstellung (0) zurtick und drehen Sie den

SchraubenverschluB3 sicher zu.
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D. DER GEBRAUCH DES REGISTRIERRINGS

Der Registrierring ist eine einfache, aber sehr niitzliche Einrichtung, um die
Tauchzeit festzustellen, indem er es ermdglicht, festzustellen, wieviel Zeit schon
vergangen ist und wieviel noch zur Verfugung steht.

Drehen Sie den Registrierring im Gegenuhrzeigersinn, wéhrend Sie ihn
driicken. Normalerweise ist er feststehend, um freie (ungewollte) Drehung zu
verhindern. Er kann (als SicherheitsmaBnahme) nicht in die Gegenrichtung
bewegt werden.

Bestimmung der abgelaufenen Zeit: Stellen Sie das Zeichen W auf dem
Registrierring auf den Minutenzeiger und Sie kdnnen die verflossene Zeit auf
der Skala des Registrierrings ablesen.

Bestimmung der Restzeit: Stellen Sie das Zeichen W auf dem Registrierring
auf eine bestimmte nétige Zeit, dann kann die verbleibende Zeit auf der
Ringskala abgelesen werden.

*
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Verbleibende Zeit

Abgelaufene Zeit: Verbleibende Zeit:

Die Abbildung zeigt, daB Die Abbidung zeigt, daB
seit 9 Uhr 10 Minuten bis 9.25 Uhr noch 20
abgelaufen sind. Minuten verbleiben, also

bis zur Zielzeit.

Der Registrierring kann auBBer zum Tauchen auch fir verschiedene andere
Aktivitaten benutzt werden, z. B. zum Parken eines Fahrzeugs, fiir den
Spaziergang, zum Laufen etc. Er halt Sie auf dem laufenden bezuglich der noch
verbleibenden Zeit vor einer Abreise oder dem Treffen mit dem Freund, der
Freundin u.a.



E. DEKOMPRESSIONSFREIE BEREICHE

Der Zeitbereich, in dem ein Aufstieg an die Oberflache ohne
Dekompressionspausen moglich ist, richtet sich nach der Tauchtiefe und
der Tauchzeit. Diese Wertpaare definieren jeweils einen
“Dekompressionsfreien Bereich”. Verwenden Sie diese Werte als
Richtlinien beim Tauchen.



Auf dem Armband dieser Uhr sind die dekompressionsfreien Bereiche geméaB
dem “American Navy Diving Manual” (1983) in tabellarischer Form aufgedruckt.
(Bei manchen Modellen fehlt diese Tabelle.)

<Ablesen der Tabelle>

Tiefe in Keine Dekom
Metern pression nach
12 200 Min.

Vorsicht: Die dekompressionsfreien
Bereiche sind auch abhéngig von der
kérperlichen Konstitution des Tauchers
und anderen individuellen Eigenheiten.
Benutzen Sie diese Tabelle daher bitte
nur als grobe Richtlinie.

Wenn zu einem Tauchgang
dekompressionsfreie Bereiche
angezeigt sind, dann sollten Sie sich
auf ein Spezialtaucherhandbuch
stltzen.

Beispiel: Halt sich der Taucher
maximal 50 Minuten lang in einer Tiefe
von 21 Metern auf, kann er ohne
Dekompressionspausen gefahrlos zur

Oberflache aufsteigen. 9



F. ZUR BEACHTUNG BEIM GEBRAUCH

1. Wasserbestandigkeit......Versichern Sie sich der Wasserdichtigkeit Ihrer Uhr.
Die Uhrkrone muB jederzeit auf der Ausgangsstellung (hineingedriick)
Uberprifen Sie Uhrgehéuse, Rickseite und Ziffernblatt. Verwenden
Daten auf der Uhrriickseite und dem Ziffernblatt.

Anzeige
« Bitte die Uhrkrone
nicht bedienen, wenn
die Uhr naB3 oder im
Wasser ist!
. Uhrgehéuse-
Zifferblatt Ruckseite
Bei gelegentlichen
Wassertropfen, der
die Uhr voriibergeh
austesetzt sein kor
Wasserbestéandig| Wasserbestandig WATER WATER RESIST JA
00m zum Tauchen RESIST*** (ANT)
W bestandi Wasserbestandig [PROFESSIONAL WATER
assgfogs andig| fiir professionelles| SATURATION s RESIST JA
m Tauchen “GRPROFESSIONAL DveRs | D (ANT)
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stehen. Der SchraubenverschluB darf nicht geldst sein (fest zugedreht!).
Sie die folgenden Ubersichten fiir den Gebrauch Ihrer Uhr und Beachten Sie die

Gebrauch im Wasser

Gebrauch wahrend der
Arbeit in der Kiiche,
beim Schwimmen,

Gebrauch beim

oS

fdf

Gebrauch beim

Gebrauch beim
professionellen

Herausziehen der
Uhrkrone, wenn die

beim Autowaschen, Sporttauchen Tauchen mit Tauchen mit Heliumgas >
Bootfahren oder Sauerstofflasche Uhr naB ist
Wasserskilaufen.
JA JA JA NEIN NEIN
JA JA JA JA NEIN
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Beschlagen der Uhr
Da in der Uhr sich etwas Feuchtigkeit niederschlagen wird, wenn die
AuBentemperatur niedriger als innen ist, kénnte das Glas sich vernebeln. Da
dar Beschlag sich aber sofort wieder aufldst, ist das kein Problem.
Sollte das aber nicht der Fall sein, dann lassen Sie die Uhr bitte bald
untersuchen.
. Schutzdichtungen
Die Dichtungen, die in dieser Uhr (fiir Uhrgehause, Krone und Glas)
eingebaut sind, verhindern ein Eindringen von Wasser, Staub und anderer
externer Partikel, die eine Funktionsstérung der Uhr verursachen kénnten. Ein
periodischer Austausch dieser Dichtungen (ungeféhr alle zwei Jahre) ist zu
empfehlen, da diese Dichtungsteile im Laufe der Zeit zu Sprodigkeit neigen
und/oder ihre Elastizitat nach langem Gebrauch nachlaBt.
Vor dem Gebrauch
Uberlegen Sie vor dem Gebrauch der Uhr die folgenden Punkte:
Vor dem Tauchen
Ist es nicht an der Zeit, die Batterie auszuwechseln?
Ist die Zeit richtig eingestellt?
Ist die Uhrkrone in der korrekten VerschluBposition?

N
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Bewegt sich der Registrierring korrekt im Gegenuhrzeigersinn?
Er bewegt sich nicht im Uhrzeigersinn! (Versuchen Sie nicht, ihn in die falsche
Richtung zu drehen!)
Gibt es keine Kratzer auf dem Armband? Keine Risse oder angebrochene
Stellen im Uhrglas?
Ist das Armband fest mit dem Uhrgehduse verbunden?

.Wéhrend des Tauchens
Die Uhrkrone nie im Wasser bedienen.
Die Uhr nicht gegen einen Felsen oder Ausrustungsgegenstande schlagen.

. Nach dem Tauchen
Waschen Sie die Uhr mit sauberem SuBwasser ab, um Rostbildungen als
Folge des Salzwassers zu verhindern.
Trocken Sie auch alle Wassertrépfchen ab, die nach dem Abwaschen an der
Uhr hangen bleiben.

.

o e T e

*0

Das Armband

- Wenn das Armband Risse aufweist, dann ersetzen Sie es bitte durch ein
neues.

+ Beim Ersetzen des Uhrbandes sollten Sie auch die Stabfedern, die Uhr und
Band verbinden, auswechseln.

13



Temperaturen

Vermeiden Sie es, die Uhr direktem Sonnenlicht auszusetzen oder sie lber

langere Zeit an extrem heiBen bzw. kalten Platzen liegen zu lassen.

+ Dies kann zu Fehlfunktionen flihren und die Lebensdauer der Batterie
beeintrachtigen.

« Das kann auch dazu fihren, daB Ihre Uhr vor-oder nachgeht und daB3 andere
Funktionen der Uhr beeintréchtigt werden.

Starke Schléage

+ Die Uhr wird nicht in Mitleidenschaft gezogen von den StéBen und Schlagen
des normalen Alltagslebens, auch nicht bei Sportarten wie Golf oder
Schlagball.

+ Das Fallenlassen auf den Boden oder anderweitige starke Schlage kénnen
aber zu Fehlfunktionen oder Schaden fiihren.

Magnetfelder

Diese Uhr hat eine Magnetwiderstandsféhigkeit bis zu 60 GauB und wird daher
durch die Magnetfelder gewdhnlicher elektrischer Haushaltsgerate nicht in
Mitleidenschaft gezogen.

Wenn sie aber in den unmittelbaren Einzugsbereich starker Magnetfelder gerat,
kénnten die Uhrfunktionen voriibergehend beeintrachtig sein.

14



Statische Elektrizitat

Die integrierten Schaltkreise in der Uhr sind empfindlich gegentiber statischer
Elektrizitdt. Wenn die Uhr also starker statischer Elektrizitat ausgesetzt wird,
dann kénnte die Uhranzeige an Genauigkeit verlieren.

Chemikalien und Gase

Bitte tragen Sie die Uhr nicht, wenn starke chemische Substanzen oder Gase
sich im Umfeld befinden. Wenn die Uhr in Kontakt kommt mit Lésungsmitteln,
Verdlinnern und Benzinsubstanzen oder Produkten, die solche Substanzen
enthalten wie Benzin, Lack-oder Poliermitteln, Waschpulver oder Klebstoffen,
dann kénnten Uhrteile sich verfarben, auflésen oder brechen. Besonders bei
Chemikalien sollten Sie aufpassen. Uhrgehduse oder Armband kénnten sich

verfarben, wenn sie mit Quecksilber aus einem gebrochenen Thermometer oder

anderen Ausristungsteilen zusammenkommen.
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Bei Leuchtfarben auf Ihrer Uhr

Die Lackierung auf Ziffernblatt und Zeigern erleichtert das Ablesen der Zeit an

dunklen Orten. Die Leuchtfarbe speichert Licht (Tageslicht oder Kunstlicht) und

leuchtet im Dunklen. Sie enthélt keine radioaktiven Stoffe oder andere

Materialien, die gesundheits- oder umweltschadlich sind.

+ Im Laufe der Zeit nimmt die Lichtabgabe schwécher.

+ Die Leuchtdauer (,Nachleuchten®) hangt von der Helligkeit, Art und Abstand
von der Lichtquelle, Bestrahlungszeit und der Farbstoffmenge ab.

« Die Farbe weist mdglicherweise kein Nachleuchten auf, und/oder dieses
verschwindet schnell, wenn die Lichtbestrahlung unzureichend war.

Sichere Aufbewahreng

Wenn Sie die Uhr Uber l&ngere Zeit nicht benutzen, dann wischen Sie bitte
zuerst SchweiB, Schmutz und Feuchtigkeit griindlich ab und bewahren Sie sie
dann an einem Ort auf, der weder hohen Temperaturen noch zu niedrigen
ausgesetzt ist, oder hohe Feuchtigkeit aufweist, Eine leere Batterie bitte nicht
lange in der Uhr belassen, sondern bald durch eine neue ersetzen! Denn wenn
die Batteriefllissigkeit auslauft, kdnnten Uhrteile angegriffen und beschéadigt
werden.

16



Halten Sie Ihre Uhr sauber!
Wischen Sie mit einem weichen, saugféhigen Tuch Schmutz und Feuchtigkeit
von der Uhr und vom Glas ab. Wenn Sie die Uhr tragen, wenn die Riickseite
des Uhrgehé&uses oder des Armbandes verschmutzt sind, dann kénnte nach
langerem Tragen Gautausschlag auftreten. Halten Sie lhre Uhr auch sauber, um
zu verhindern, daB lhre Hemdarmel beschmutzt werden.
Wle saubert man die Uhr?
Metallband
Waschen Sie den Schmutz mit einer Zahnbirste und leicht seifigem Wasser
ab.
+ Plastik-oder Gummib&nder
In Wasser waschen, ohne Lésungsmittel!
+ Lederbander
Die Vorderseite leicht mit einem weichen, trockenen Tuch abreiben.
Die Ruckseite mit einem mit Alkohol befeuchteten Tuch sauber machen.

17



G BATTERIE-ERSATZ

1. Lebensdauer der ersten Batterie
Die Batterie, die sich in der Uhr befindet, wenn Sie sie kaufen, wurde schon
dazu verwendet, die Funktionen der Uhr zu Uberprifen. Beachten Sie deshalb
bitte, daB ihre Lebensdauer also unter der angenommenen Lebensdauer von
3 Jahren liegen kdénnte (6008, 6018)/5 Jahren liegen kdnnte (2502, 5502,
55083, 5512).

. Anzeige der Lebensdauer der Batterie (bei Modell 2502, 5502, 5503, 5512,
6018). Wenn die Batterie fast leer ist, dann beginnt sich der Sekundenzeiger
in Zwei-Sekunden-Einheiten zu bewegen.

.Wenn sich auf Ihrer Uhr die Anzeige befindet, wann
die Batterie das nachste Mal ausgewechselt werden
sollte (auf der Rickseite), dann empfehlen wir
trotzdem, es schon etwas vor diesem Datum zu tun.

. Batteriewechsel der professionellen Taucheruhr
(Caliber 5503)

Diese Uhrbatterie kann nur bei einem CITIZEN-Service-Zentrum
ausgewechselt werden.

Das Service-Zentrum wird auch die Wasserdichtigkeit der Uhr Gberpifen und
nétigenfalls die Dichtungen ersetzen, wenn die Batterie ausgewechselt wird.

18
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Wenn eine leere Batterie in der Uhr belassen wird, dann kénnte durch
auslaufende Flussigkeit Fehlfunktion oder Schaden an der Uhr entstehen.
Falls Sie vorhaben, die Uhr Gber langere Zeit in einem fremden Land zu
benutzen, dann empfehlen wir lhnen unbedingt, die Batterie auswechseln zu
lassen, bevor Sie abreisen.

Bitte unbedingt die Batterie nicht in Reichweite Ihrer Kinder bellassen.
Wenn dennoch versehentlich eine Batterie verschluckt werden sollte,
dann gehen Sie bitte mit dem Kind sofort zum Arzt.

Gesetz des Staates Kalifornien, Verordnung fiir Perchlorat
+ Perchlorat-Material — es gelten spezielle Handlungsanweisungen.
Siehe www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.

H. SERVICE NACH GEBRAUCH DER
PROFESSIONELLEN TAUCHERUHR

Eine hochwertig wasserbestéandige Uhr wie diese professionelle Taucheruhr
benétigt auch verschiedene Inspektionen, um den hohen Standard aufrecht zu
erhalten. Deshalb sollten Sie sich bei allen wichtigeren Fragen einschlieBlich
des Batterieersatzes, direkt oder tber einen Uhrenhandler, an ein CITIZEN-

Service-Zentrum wenden. 19



I. DATEN ZUR UHR

Kalibernummer

2502

5502

Anzeigengenauigkeit
(zwischen 5°C und 35°C )

+15 Sekunden pro Monat

+20 Sekunden pro Monat

'Ilggﬂgle\zlr%urbereich —10°C bis +60°C
Zuséitzliche g‘éﬁ?\gﬁ_’\,orlauf) Tag und Datum | Tag und Datum
Enrehtungen égtztgir?;edt?énsdauer Ja Ja
Teilnummer 280-31 280-31
Batterie Code-Nummer SR920SW
Batterielebenssdauer Ungefahr finf Jahre

Wasserbestandigkeit

zum Tauchen bis 200m| zum Tauchen bis 200m

* Aus Griinden der Qualitatsverbesserung der Uhren kénnen sich die Daten

ohne vorherige Anzeige andern!
20



5503 5512 6008 6018
+15 Sekunden pro Monat | +20 Sekunden pro Monat | +20 Sekunden pro Monat | +15 Sekunden pro Monat
Tag und Datum Datum Tag und Datum Datum
Ja Ja Nein Ja
280-31 280-31 280-34 280-34
SR621SW SR621SW

Ungeféhr drei Jahre

zum professionellen
Tauchen bis 800m

zum Tauchen bis 200m

zum Tauchen bis 200m | zum Tauchen bis 200m

21




Model No.BK3 * / Cal.2502

Model No.AJO * « AJ3 3 - AJ9 3 + AQO 3
/ Cal.5502+5503+ 5512

Model No.EM5 */ Cal.6008-6018
CTZ-B8022()
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