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E51*/ E71*/ E76* Kurze Anweisungen

• Diese Armbanduhr wird mit Solarstrom betrieben. Setzen Sie das Zifferblatt direktem Licht aus und verwenden Sie die Uhr, wenn sie aufgeladen ist.
• Einzelheiten zu Ladedauer, technischen Daten und Funktionen finden Sie in der Bedienungsanleitung:   E76* Bedienungsanleitung

Deutsch

Identifikation der Komponenten

Sekundenzeiger

Krone

Stundenzeiger Minutenzeiger

Datumsanzeige

Knopf A

• Das tatsächliche Aussehen kann sich von der 
Abbildung unterscheiden.

• Die Krone besitzt zwei Vorziehpositionen.

Einstellung der Zeit

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.
Der Sekundenzeiger zeigt auf 0 Sekunden.

2. Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Zeit.
• Der Stunden- und Minutenzeiger bewegen sich synchron.
• Der Wechsel der Datumsanzeige zeigt an, dass AM (vormittags) gerade 

begonnen hat. Achten Sie darauf, ob die Zeiteinstellung AM (vormittags) 
oder PM (nachmittags) ist.

• Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich der Zeiger bzw. die 
Anzeige kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone 
in eine beliebige Richtung.

3. Drücken Sie die Krone nach der Einstellung entsprechend einer 
verlässlichen Zeitquelle in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.
Der Sekundenzeiger startet seine Bewegung.

Einstellung des Kalenders
Der Kalender dieser Uhr muss nicht von Hand eingestellt werden (bis Sonntag, 
28. Februar 2100), auch nicht in Schaltjahren („ewiger Kalender“).

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.
Der Sekundenzeiger zeigt die Einstellung für Jahr und Monat an.

2. Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn, um das Jahr und den 
Monat einzustellen.
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„Monat“ entspricht einer der 
12 Zonen, die in der Abbildung 
unten gezeigt werden.
Jede Zahl steht für einen Monat.

„Jahr“ entspricht den Jahren seit 
dem Schaltjahr und wird über 
Markierungen in der Zone für 
jeden Monat angezeigt.

Jahre seit dem Schaltjahr:   0 
(Schaltjahr)
Jahre seit dem Schaltjahr:  1
Jahre seit dem Schaltjahr:  2
Jahre seit dem Schaltjahr:  3
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3. Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Datumsanzeige gegen 
den Uhrzeigersinn.
• Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich der Zeiger bzw. die 

Anzeige kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone 
in eine beliebige Richtung.

• Die Datumsanzeige wechselt zum ersten Tag des Folgemonats, wenn Sie 
einen Tag festgelegt haben, den es nicht gibt (zum Beispiel: 30. Feb.).

4. Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.
Daraufhin wird wieder die aktuelle Zeit angezeigt.

Einstellung eines Zeitunterschieds
Sie können einen Zeitunterschied zur aktuellen Zeit in Schritten von jeweils 1 
Stunde einstellen.
• Bei unzureichender Gangreserve ist es nicht möglich, den Zeitunterschied 

einzustellen.

1. Drücken Sie die Krone in Position 0.
2. Drücken Sie den Knopf A, und lassen Sie dann los.

Der Sekundenzeiger dreht sich ein Mal im Kreis.

3. Drehen Sie die Krone zum Einstellen des Zeitunterschieds.
• Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn, um Stunden hinzuzufügen und 

gegen den Uhrzeigersinn, um Stunden abzuziehen.
• Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich der Zeiger bzw. die 

Anzeige kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone 
in eine beliebige Richtung.

• Um den Zeitunterschied zurückzustellen, bewegen Sie den Stundenzeiger 
in die entgegengesetzte Richtung.

• Die neue Einstellung wird 30 Sekunden nach Abschluss dieses Vorgangs 
übernommen.

Position der 
Krone

0 1 2

http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/e760/d.pdf
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E51*/ E71*/ E76* Kurze Anweisungen

Korrigieren der Bezugsposition

1. Ziehen Sie die Krone bis auf 
Position 2 heraus.
Der Sekundenzeiger wird zur aktuellen 
Referenzposition bewegt.

2. Halten Sie den Knopf A 2 Sekunden 
oder länger gedrückt.
Die Zeiger bewegen sich, während alle 
Einstellungen zurückgesetzt werden.

3. Nach Anhalten der Zeiger drehen 
Sie die Krone, um die Stunden- und 
Minutenzeiger auf 12-Uhr-Position 
zu setzen.
• Wenn Sie die Krone schnell drehen, 

bewegt sich der Zeiger bzw. die Anzeige 
kontinuierlich. Zum Stoppen der 
Bewegung drehen Sie die Krone in eine 
beliebige Richtung.

4. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.
5. Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn, um den Sekundenzeiger 

auf 0 Sekunden zu setzen.
• Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich der Zeiger bzw. die 

Anzeige kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone 
in eine beliebige Richtung.

6. Drehen Sie die Krone gegen den Uhrzeigersinn, um die 
Datumsanzeige auf „1“ zu setzen.
• Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich der Zeiger bzw. die 

Anzeige kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone 
in eine beliebige Richtung.

7. Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.
Nach ca. 1 Sekunde bewegt sich der Sekundenzeiger in 2-Sekunden-
Intervallen. Stellen Sie die Uhrzeit und den Kalender wie unter Einstellung 
der Zeit und Einstellung des Kalenders beschrieben ein.

Korrekte Bezugspositionen:
• Alle Zeiger: 0 Stunden 00 

Minuten 0 Sekunden
• Datumsanzeige:   „1“


